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Tervis

Loe lähemalt dokumendist:
Rahvastiku tervise arengukava aastani 2030

Seos Eesti 2035 strateegiliste sihtidega

Inimene Ühiskond Majandus Elukeskkond Riigivalitsemine

Tulemusvaldkonna tegevuspõhine eelarve (2026)

Välisvahendid
20 mln €

Siseriiklikud 
vahendid
2 550 mln €

2 478 mln € 

Inimkeskse tervishoiu 
programm (SOM)
2 536 mln €

Tervist toetava keskkonna 
programm (SOM)
8.6 mln €

Tervist toetavate valikute 
programm (SOM)
26 mln €

Tervise eelarve  
2 571 mln € 

Kogu eelarve

Tervishoiu rahastamine ja ravikindlustuse 
tagamine

18 mln € Tervise edendamine ja riskikäitumise vähendamine

7 mln € Nakkushaiguste ennetamine ja tõrje

1.8 mln € Vaimse tervise edendamine

8.6 mln € Elukeskkonnast tulenevate riskide vähendamine

28 mln € Esmatasandi tervishoiu ja spetsialiseeritud 
abi tagamine

9 mln € Ravimite ja meditsiiniseadmete 
kättesaadavuse edendamine

7 mln € 

12 mln € IT teenuste osutamine tervisevaldkonnas

Tervishoiu tööjõu tagamine

2 mln € Tervishoiuteenuste kvaliteedi tagamine

Kasutada olev 
eelarve

Eelmisest aastast 
ülekantud vahendid

Planeeritud 
eelarve 

mln €

20292023 2024 2025 2026 2027 2028

2 435 2 526 2 458 2 571 2 724 2 838 2 948

151762

5743
2 392 2 469

Eelarve 
täitmine



Tervis

Tulemusvaldkonna mõõdikud Peamised väljakutsed

Eesmärk: Eesti inimeste keskmine oodatav eluiga ja keskmine tervena 
elatud aastate arv kasvavad ning ebavõrdsus tervises väheneb.

Eestis avaliku sektori tervishoiukulude osakaal SKP-s (2023. a  
5,7%) on tunduvalt väiksem kui EL-is keskmiselt (2022. a 8,4%) 
ning omaosalus märkimisväärselt kõrgem (EL-is 14,3%, Eestis 
22,1%). Tervisesüsteemi rahastamise ja ravikindlustuse 
jätkusuutlikkus on süvenev probleem. Tervisesüsteemi 
jätkusuutlikkuse tagamine eeldab sisemist tõhustamist, 
vajab täiendavaid investeeringuid ja rahastuspõhimõtete 
ülevaatamist. 

Tervishoiusüsteemi tõhustamiseks on vajalik üle vaadata 
tervishoiuvõrk, haiglate teenuspaketid ning 
tugevdada esmatasandi tervishoidu. Perearstiabi 
ebaühtlane kvaliteet ja perearstide süvenev nappus koormavad 
kiirabi, erakorralise meditsiini osakondi ja eriarstiabi. Vajalik on 
tugevdada tervisekeskuste meeskondi täiendavate 
spetsialistidega ja anda enam ülesandeid üldarstidele ja 
pereõdedele, samuti motiveerida perearste koonduma 
tervisekeskustesse ja -võrgustikesse.

Tervishoiu- ja sotsiaalteenuste omavaheline koordinatsioon ei 
ole piisav ning eri osapoolte rollid koordineeritud abi 
osutamiseks vajavad selgemat kokkulepet. Süsteemselt on 
vaja kahe valdkonna integreerimist, mis tõhustab 
inimesele vajaliku abi pakkumist ja vähendab 
dubleerimist teenuste korralduses.

Tervishoiuteenuste kvaliteedi jälgimine ja juhtimine 
ei ole seni kujunenud terviklikuks süsteemiks. 
Riigikontrolli hinnangul tegeldakse pigem üksikute ja killustunud 
tegevustega, mistõttu ei ole võimalik anda üheselt hinnangut 
tervishoiu üldisele kvaliteedile ega kavandada tõenduspõhiseid 
parendustegevusi. Eesmärgiks on arendada riiklik tugisüsteem, 
mis pakub tervishoiuteenuse osutajatele metoodilist tuge ja 
koolitusi kvaliteedijuhtimissüsteemide arendamiseks ning 
tagab ühtse patsiendiohutuse lähenemise.

Vajalik on tervisesüsteemi fookuse toomine haiguste 
ennetusele, sealhulgas suurem rõhuasetus rahva tervist 
toetavatele ennetustegevustele, tervist toetava elukeskkonna ja 
valikute kujundamisele ning personaalsete ennetusteenuste 
arendamisele ja rakendamisele.
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Koostas: Rahandusministeerium
Viib ellu: Sotsiaalministeerium

Andmed kinnitatud riigi eelarvestrateegias 2026–2029. 

Loe lähemalt:
Riigieelarve 
juhtimislaud

Tervena elada jäänud aastad sünnimomendil 
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Koondnumbrid võivad erineda alaosade 
summast ümardamise tõttu.


